
めねっと北広島のホームペ
ージ。視覚障がい者が読み
やすい白黒反転文字になっ
ている

障がいがあっても前向きに生きる
趣
味
の
マ
ラ
ソ
ン
は
伴
走
者
の
助
け
を
借

り
長
く
続
け
て
い
る
。
道
内
外
の
大
会
に

参
加
し
、
交
友
関
係
も
広
が
っ
た
。
楽
し

み
な
が
ら
社
会
と
接
す
る
こ
と
で
、
障
が

い
が
あ
っ
て
も
自
信
を
持
っ
て
生
き
る
こ

と
が
で
き
る
と
実
感
し
た
。「
楽
し
み
を
持

っ
て
共
に
生
き
る
仲
間
を
つ
く
ろ
う
」
と

考
え
団
体
を
設
立
。
昨
年
４
月
の
発
足
当

時
７
人
だ
っ
た
会
員
も
、
現
在
は
23
人
に

な
っ
た
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
情
報
を
発
信

　

団
体
の
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
発

信
し
て
い
る
。
読
み
上
げ
機
能
を
付
け
、

視
覚
障
が
い
が
あ
る
方
に
内
容
が
伝
わ
る

よ
う
に
し
た
。
市
内
外
や
道
外
の
団
体
と

も
交
流
を
広
げ
て
い
る
。

　

障
が
い
者
が
前
向
き
に
生
き
る
に
は
、

本
人
の
努
力
だ
け
で
な
く
周
囲
の
環
境
も

大
事
だ
と
考
え
て
い
る
。
自
分
も
困
っ
た

と
き
は
周
囲
に
手
助
け
を
求
め
る
と
、
多

く
の
方
が
力
に
な
っ
て
く
れ
た
か
ら
だ
。

　

障
が
い
者
と
健
常
者
が
互
い
に
尊
重
し

合
い
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、
山
口
さ
ん
の
活
動
は
続
く
。

　

め
ね
っ
と
北
広
島
の
活
動　

　　

市
内
で
視
覚
障
が
い
者
と
健
常
者
が
交

流
す
る
団
体
「
め
ね
っ
と
北
広
島
」
が
活

動
中
だ
。
こ
れ
ま
で
白は

く
じ
ょ
う杖
の
使
い
方
講
習

会
や
マ
ラ
ソ
ン
の
伴
走
者
講
習
会
、
バ
ス

ツ
ア
ー
な
ど
を
実
施
し
て
き
た
。
会
長
を

務
め
る
の
は
、
自
身
も
視
覚
障
が
い
が
あ

る
山
口
久
美
子
さ
ん
。「
イ
ベ
ン
ト
を
通
し

て
障
が
い
者
と
健
常
者
が
理
解
を
深
め
ら

れ
た
と
思
い
ま
す
。障
が
い
が
あ
る
た
め
、

な
か
な
か
外
出
で
き
な
い
方
々
が
、
と
て

も
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
が
何
よ
り
う
れ
し

か
っ
た
で
す
」
と
話
し
た
。

　

楽
し
み
な
が
ら
社
会
と
接
す
る　

　

看
護
師
だ
っ
た
山
口
さ
ん
。
視
力
が
低

下
す
る
病
気
を
発
症
し
た
の
は
37
歳
の
と

き
で
、
４
人
目
の
子
ど
も
を
出
産
し
た
ば

か
り
だ
っ
た
。
視
界
が
暗
く
感
じ
、
よ
く

ド
ア
な
ど
に
体
を
ぶ
つ
け
た
。
病
院
を
受

診
す
る
と
、
視
力
が
徐
々
に
失
わ
れ
る
「
網

膜
色
素
変
性
症
」
と
診
断
さ
れ
た
。
幸
い

病
気
の
進
行
が
遅
か
っ
た
の
で
、
仕
事
を

続
け
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

し
か
し
４
年
前
に
症
状
が
進
み
、
や
む

な
く
退
職
。
夫
を
亡
く
し
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
経
済
的
な
不
安
や
失
明
の
恐
怖
と

闘
う
中
で
、
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
を
模
索

し
た
。
障
が
い
者
団
体
の
研
修
会
に
参
加

す
る
な
ど
も
し
た
が
、
目
指
し
た
い
こ
と

が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。そ
ん
な
中
で
も
、

やまぐち・くみこ
大曲柏葉在住。
昨年４月に、視覚障がい者と健常
者が交流する団体を設立。交流会
やバスツアーなどを行っている。
自身も視覚障がいがある。

山口　久美子さん
「めねっと北広島」代表
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